
Marseille, le 16 juin 2026 

 
A l’attention des chefs d’établissement du 2nd degré,  
A l’attention des enseignants d’EPS,  

 
  

 
Championnat Territorial de     

 
CROSS 

 
MERCREDI 18 NOVEMBRE 2026 

Plaine Sportive de Luminy 
Marseille 

 
 
 

Vous trouverez ci-joint : 
 

L’organisation générale  
Le programme de la journée 

 
 

Aspects réglementaires : 
 

1. LICENCE UGSEL OBLIGATOIRE  
2. INSCRIPTION AUTOMATIQUE VIA LE COMITE SELON LES QUOTAS EN 

VIGUEUR 
3. INSCRIPTION DES QUALIFICATIONS EXCEPTIONNELLES SUR USPORT 

AVANT LE 10 NOVEMBRE 2026 
4. PAS DE SURCLASSEMENT (sauf pour les poussins scolarisés au collège, automatique via usport) 

5. LA LISTE DES JURYS VOUS SERA ENVOYÉE ULTERIEUREMENT 

 
 
 

UGSEL BDR 
41 rue d’Isoard 
13001 Marseille 
07 60 33 37 96



 

Organisation 

Le cross Territorial PACA est ouvert aux élèves de primaires, collèges et lycées affiliés à l’UGSEL 
 
 
 
 

Sur le site de Luminy: 
 

Ø Les élèves auront à leur disposition : 

q Des vestiaires ainsi que des toilettes. Cependant, afin d’éviter au maximum les brassages, 
encouragez   vos élèves à venir en tenue sportive. 

q Un service médical sera assuré par l’AMS Croix Blanche 

q Des containers poubelles seront à votre disposition 

Attention, la surveillance et la gestion des affaires personnelles sont de la responsabilité de chacun 
 

Sécurité : 
 

• La surveillance reste l’affaire de tous : n’hésitez pas à signaler tout objet ou comportement suspect 
 
 

 Organisation sportive 
 
 

q Échauffement et reconnaissance sur le parcours : autorisés jusqu’à 13h (attention à la première 
course à 13H30=> reconnaissance par l’extérieur des circuits)  

q Présence des coureurs sur la ligne de départ 10 minutes avant chaque départ (voir horaires) 
q Ne pas oublier de faire « stabiloter » son dossard sur la ligne départ. 
q Gestion informatique des résultats via USPORT 

 
Classement : Attention ! La perte du dossard à l’arrivée est éliminatoire 

• Classement individuel et par équipe de chaque course 
• Classement séparé P1-P2-B1-B2-M1-M2 
• Cadet/junior : catégorie UNIQUE 

 
q Récompense : Les 3 premiers individuels et l’équipe championne territoriale 

 

q Réclamations : Au secrétariat, dans les 10 minutes après l’affichage des résultats, au-delà, ils 
 seront validés. 

q Composition des équipes : les 4 meilleurs classements individuels comptent pour le 
classement de l’équipe. 

q Les résultats seront disponibles sur le site internet www.ugsel13@gmail.com 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



RÈGLEMENT 

Catégories d’âges : 
Pour l’année scolaire 2026 / 2027 : 

 
Poussin(e) (1 et 2) : 2017 / 2016 
Benjamin(e) (1 et 2) : 2015 / 2014 
Minime (1 et 2) : 2013 / 2012 
Cadet(e) (1 et 2) : 2011 / 2010 
Junior(e) (1, 2 et 3) : 2009 / 2008 /2007  
 

 

1. Il est formellement interdit de faire courir un élève avec le dossard d’un élève absent sans en 
avoir averti l’organisation avant la course 

2. Tout élève se présentant à l’arrivée avec un dossard non « stabiloté » au départ ne sera pas
  classé. 

 
3. Tout élève se présentant sans dossard à l’arrivée ne sera pas classé. 
 
 

 

 

Championnat de France à renseigner ultérieurement  

L’UGSEL organise chaque année des championnats nationaux individuels et par équipes de cross- 
country, pour les jeunes filles et les jeunes gens des catégories Benjamins 2, Minimes 1, Minimes 
2, Cadets/Juniors (catégorie unique), un championnat par équipes pour les jeunes filles et les jeunes 
gens de la catégorie Benjamins 1, ainsi qu’un championnat national par équipes de Relais Mixte 
Cadets/Juniors (catégorie unique).  

 

-->Mode de qualification : propre à chaque comité, se référer aux textes « cadres » 

Catégorie unique 



PROGRAMME 
 

12h30-13h00 Accueil des jurys (secrétariat UGSEL) 
 Remise des dossards (secrétariat UGSEL) 

 
A partir de 13h15       Mise en place des jurys 
 

 
Jusqu’à 13h45 Reconnaissance des parcours sans gêner les activités ou courses en cours 

 
 
 

 
Ligne 

de 
départ 

Départs Catégories Années Classement DOSSARDS Parcours Distance 

 
13h25 13h30 PF 2017 

2016 Individuel GRIS (2017) 
VERT CLAIR (2016) 1PB + 1 stade 1000 m 

 
13h35 13h40 PG 2017 

2016 Individuel ROUGE (2017) 
JAUNE (2016) 1PB + 1 stade 1000 m 

 
13h50 Remise des prix PF et PG 

 
13h50 14h00 BF 1 et BF 2 2015 

2014 
Individuel 
Equipe 

BLEU (2015) 
ROSE (2014) 1 stade + 1GB 1900 m 

 
14h10 14h20 BG 1 et BG 2 2015 

2014 
Individuel 
Equipe 

ORANGE (2015) 
BLANC CASSE (2014) 1 stade + 1GB 1900 m 

 
14h30 14h40 MF1 et MF2 2013 

2012 
Individuel 
Equipe 

BLANC (2013) 
VIOLET (2012) 

2 stades + 
1GB 2300 m 

 
14h50 15h00 MG1 et MG2 2013 

2012 
Individuel 
Equipe 

VERT CLAIR (2013) 
JAUNE (2012) 2 GB 3000 m 

 
15h10 15h20 CJF 2011 et 

plus 
Individuel 
Equipe VERT FONCE   2 GB 3000 m 

 
15h30 15h40 CJG 2011 et 

plus 
Individuel 
Equipe ORANGE/SAUMON  2 stades + 2 

GB 3800 m 

 
15h40 15h45 Relais Mixte 

CJ 
2011 et 

plus 
Equipe 

(G/F/G/F) 
VERT CLAIR + 

dossard 

4X (1PB +1 
stade + 
départ) 

4x1150 m 

 
16h00 Remise des prix BF, BG, MF , MG, CJF et CJG 

 
*Relais mixte si des équipes sont inscrites 
 
 

PLAN DES COURSES 
VOIR DOCUMENT ANNEXE 





 

FICHE REGLEMENT · SAISON 2026-2027 

CROSS-COUNTRY 
Championnats UGSEL · Territoire PACA 

 

FILIERE UNIQUE 

MODALITES D'ACCES 
• Un seul championnat (pas de Promo / Élite) 
• Licence UGSEL obligatoire pour tous les coureurs et encadrants 
• Un élève ne court qu'une seule course : individuelle, relais mixte C/J ou relais inclusif 

DISTANCES ET QUALIFIES PAR CATEGORIE 

 Benj. 1 Benj. 2 Minimes 1 Minimes 2 Cadet(te)s Junior(e)s 
DISTANCE FILLES 
Toutes 1,7 à 2 km 2,2 à 2,5 km 3 à 3,5 km 
DISTANCE GARÇONS 
Toutes 2,2 à 2,5 km 3 à 3,5 km 4 à 4,5 km 
QUALIFIES INDIVIDUELS (QUOTAS DE BASE, SANS QUOTAS SUP.) 
Toutes 4 4 10 10 3 3 
QUALIFIES PAR EQUIPE (QUOTAS DE BASE, SANS QUOTAS SUP.) 
Toutes 2 équipes 2 équipes 2 équipes 2 équipes 2 équipes (C/J) 

Qualifiés par territoire, filles et garçons séparés. Cadets-juniors : + 4 places à répartir entre C et J. Relais mixte C/J : 4 × 1,2 à 1,6 km, 4 
relais par territoire. Relais inclusif : 2,2 à 3,5 km, sur inscription. 
 

REGLES ESSENTIELLES 

1. Dossard sur la poitrine, fixé par 4 épingles, non plié 
2. Maillot d'établissement obligatoire (neutre toléré), identique dans 

une équipe 
3. Tenue sportive spécifique à l'activité obligatoire 
4. Relais mixte C/J : 2 filles + 2 garçons (+ 1 remplaçante et 1 

remplaçant) 
5. Relais inclusif : toutes catégories, idéalement sur 2 boucles 
6. Un élève qui court 2 courses est disqualifié, avec son équipe ou 

son relais 

 COUREURS PAR EQUIPE 

4 à 5 
LES 4 PREMIERS MARQUENT 

Le plus petit total de places gagne ; égalité : place du 4e. 
Équipe incomplète à l'arrivée : non classée. 

 

SURCLASSEMENT 
• Aucun surclassement ni sous-classement 
• Seule exception : poussin(e)s scolarisé(e)s 

dans le 2nd degré, en benjamins 1re année 
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