
 

FICHE RÈGLEMENT · SAISON 2026-2027 

BASKET-BALL 3×3 
Championnats UGSEL · Territoire PACA 

 

FILIÈRE UNIQUE 

MODALITÉS D'ACCÈS 
• Pas de Promo / Élite : un seul championnat 
• Minimes F : ouvert à toutes les élèves 
• Autres catégories : élèves en section sportive, convention club ou horaires aménagés en 5×5 non qualifiables au 

national 

FORME DE PRATIQUE ET TEMPS DE JEU PAR CATÉGORIE 

 Minimes F Minimes G Cadets G Juniors G Cadettes-
Juniors F 

JOUEURS SUR LE TERRAIN 
Toutes 3 contre 3 — toutes catégories 
TEMPS DE JEU 
Toutes 3 × 3 min ou 15 pts 3 × 4 min ou 21 pts 
LIGNE À 2 POINTS 
Toutes 6,25 m 6,75 m 
QUALIFIÉS DU TERRITOIRE AU NATIONAL (QUOTAS DE BASE, SANS QUOTAS SUP.) 
Toutes 1 équipe par catégorie (la 1re du territoire) 

Le match s'arrête dès qu'une équipe atteint le score cible. Égalité : prolongation, 1re équipe à 2 pts. 12 s pour attaquer. Effectif 5 à 6 
joueurs. Sans quotas sup. : repêchages possibles, 2 équipes max par territoire. 
 

RÈGLES ESSENTIELLES 

1. Panier 1 pt dans l'arc, 2 pts derrière ; lancer franc 1 pt 
2. Check-ball : le défenseur remet la balle dans les mains de 

l'attaquant 
3. Après panier encaissé : remise en jeu sous le panier, balle à 

ressortir derrière l'arc 
4. Fautes d'équipe : 7e à 9e = 2 lancers francs ; 10e et + = 2 lancers 

francs + possession 
5. Pas de changement avant le 3e tiers-temps (sauf blessure) ; tous 

les joueurs entrent avant la fin du 2e 
6. 1 temps mort de 30 s au 3e tiers-temps ; victoire 3 pts, nul 2, 

défaite 1 

 JOUEURS MINIMUM 

5 
TOUTES CATÉGORIES 

joueurs minimum dans l'équipe : en dessous, 
disqualification. 

 

SURCLASSEMENT 
• 1 seule année d'écart, certificat médical 
• Double : minimes F 2e année vers cadettes-

juniors (médecin spécialiste) 
• 1 seul surclassé par équipe 
• Jouer dans 2 catégories d'un même 

championnat : les 2 matchs sont perdus (art. 
2.1.1) 

 

 

JEUNE 
OFFICIEL 

Obligatoire ? Oui : 1 JO par équipe qualifiée 
En cas d'absence : caution de 500 € à déposer avant le tournoi ; non déposée = match perdu 
Peut-il participer ? Non : le JO est non joueur et ne compte pas dans l'effectif (6 + 1) 
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