
 

FICHE RÈGLEMENT · SAISON 2026-2027 

HANDBALL 
Championnats UGSEL · Territoire PACA 

 

PROMOTIONNEL  ÉLITE 

MODALITÉS D'ACCÈS 
• Interdit aux sections sportives (MEN, fédérales) et 

horaires aménagés 
• Interdit aux podiums Élite de l'année précédente 
• 1ers et 2es des nationaux Promo : passage en Élite 

 MODALITÉS D'ACCÈS 
• Ouvert à tous les établissements 
• Obligatoire pour les sections sportives MEN ou 

fédérales 
• Phase finale : 6 à 12 équipes (1ers de territoire + 

suivants) 

FORME DE PRATIQUE ET TEMPS DE JEU PAR CATÉGORIE 

 Minimes F Minimes G Cadettes-Juniors F Cadets-Juniors G 
JOUEURS SUR LE TERRAIN 
Promotionnel 7 (6 + gardien) 

Élite 7 (6 + gardien) 
TEMPS DE JEU 
Promotionnel 3 × 6 min 3 × 6 min 3 × 7 min 3 × 7 min 

Élite 2 × 10 à 2 × 20 min 2 × 10 à 2 × 20 min 2 × 12 à 2 × 25 min 2 × 12 à 2 × 25 min 
QUALIFIÉS DU TERRITOIRE AU NATIONAL (QUOTAS DE BASE, SANS QUOTAS SUP.) 
Promotionnel 1 équipe par catégorie (la 1re du territoire) 

Élite 1 équipe par catégorie (la 1re du territoire) 

Promo : 3 × 5 min si 9 à 12 équipes, pause 2 min, pas de temps mort. Élite : durée selon le nombre de matchs du jour. Effectif : Promo 8 à 
10, Élite 9 à 12. Sans quotas sup. : repêchages possibles, 2 équipes max par territoire. 
 

RÈGLES ESSENTIELLES 

1. Exclusion temporaire : 2 min en Élite, 1 min en Promo ; 3e 
exclusion = disqualification 

2. Promo : pas de changement en cours de jeu (sauf blessure) ; 
tous entrent dans les 2 premiers tiers-temps, changements libres 
au 3e 

3. Élite : changements libres ; 1 temps mort d'1 min par mi-temps, 
équipe en possession 

4. Colle interdite en Promo minimes ; ailleurs, colle blanche 
uniquement 

5. Ballon : T1 minimes F, T2 minimes G et cadettes-juniors, T3 
cadets-juniors G 

6. Victoire 3 pts, nul 2, défaite 1, forfait 0 ; match de classement nul 
: 5 tirs à 7 m 

 JOUEURS MINIMUM 

5 
PROMO 

6 
ÉLITE 

joueurs pour commencer un match. Effectif non 
conforme : match perdu. 

 

SURCLASSEMENT 
• 1 an d'écart, certificat médical précisant le 

sport 
• Double : minimes 2e année vers cadets-

juniors (certificat spécifique) 
• 2 surclassés maximum par équipe (simples 

+ doubles) 
• Jouer dans 2 catégories d'un même 

championnat : les 2 matchs sont perdus (art. 
2.1.1) 

 

 

JEUNE 
OFFICIEL 

Obligatoire ? Oui : 1 JO par équipe qualifiée (caution sauf juniors Élite) 
En cas d'absence : caution de 500 € non rendue et 1er critère de départage perdu (caution non déposée = 
match perdu) 
Peut-il participer ? Élite : non (arbitre uniquement). Promo : oui s'il est de l'établissement, sinon non 
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